
POEC APT - AF 2023|2024
Zone de ROUEN

V 1 L 1 Me 1

S 2 M 2 C C J 2 C C

D 3 Me 3 C C V 3 C C

L 4 J 4 C C S 4

M 5 V 5 C C D 5

Me 6 S 6 L 6 C C

J 7 D 7 M 7 C C

V 8 L 8 E E Me 8

S 9 M 9 E E J 9

D 10 Me 10 E E V 10 C C

L 11 C C J 11 E E S 11

C En Centre M 12 C C V 12 E E D 12
FOAD À Distance

E En Entreprise Me 13 C C S 13 L 13 C C
CP CP - Fermeture de centre 20 jrs max

J 14 C C D 14 M 14 C C

C 294,00 H V 15 C C L 15 E E Me 15 C C
FOAD 0,00 H

TOTAL 294,00 H S 16 M 16 E E J 16 C C
E 91,00 H

D 17 Me 17 E E V 17 C C
VH Tot. 385,00 H

L 18 C C J 18 E E S 18
Vacances scolaires Zone B

M 19 C C V 19 E E D 19

Me 20 C C S 20 L 20

J 21 C C D 21 M 21 C C

V 22 C C L 22 C C Me 22 C C

S 23 M 23 C C J 23 C C

D 24 Me 24 C C V 24 C C

L 25 C C J 25 C C S 25

M 26 C C V 26 C C D 26

Me 27 C C S 27 L 27 E E

J 28 C C D 28 M 28 E E

V 29 C C L 29 C C Me 29 E E

S 30 M 30 C C J 30 C C

D 31 V 31 C C

E 21,00 H

TOTAL 133,00 H

Armist. 1945

Ascension

Pentecôte

L. de Pentecôte

MAI 2024
POEC APT-AF

F. du Travail

POEC APT-AF

C 112,00 H

FOAD 0,00 H

TOTAL 105,00 H

AVRIL 2024
POEC APT-AF

POEC APT-AF

C 77,00 H

FOAD 0,00 H

E 70,00 H

TOTAL 147,00 H

L. de Pâques

Pâques

MARS 2024
POEC APT-AF

POEC APT-AF

C 105,00 H

FOAD 0,00 H

E 0,00 H

PRÉPARATION AU BPJEPS

Éducateur Sportif

08|02|2024

POEC

MENTION :

Acivités Physiques pour Tous & Activités de 

la Forme

OPTION :

Cours Collectifs, Haltérophilie-Musculation 

pour l'AF

Légendes

DATE DE MISE A JOUR

VH TOTAL

Info. Complémentaires

Lieu de formation principal :

PSL 76

2 rue d'Alembert - 76140 LE PETIT-QUEVILLY

Horaires :

Matin  08H30 / 12H00

Après-midi †† 13H00 / 16H30
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