PREPA SPORT-ANIMATION

SE PREPARER A UNE ENTREE EN FORMATION CERTIFIANTE

@ Objectifs de l'action de formation :

Le groupement composé du CRAF2S (mandataire), de 'UFCV, de PSL 76 et
d’Education et Formation met en ceuvre I'action « Se préparer a une entrée
certifiante » afin de permettre aux candidats :

« De développer une culture préprofessionnelle des secteurs du sport et de
['animation ;

« De valider leur projet professionnel par le biais de mises en situation
professionnelle ;

» De valider les prérequis techniques et de savoir-étre pour entrer en BPJEPS.

Cette formation est composée de 3 phases :

e Phase 1 :DECOUVERTE
e Phase 2 : ORIENTATION
e Phase 3 : CONSOLIDATION DU PROJET PROFESSIONNEL

:=> Programme de la formation :

« PASS’ALTERNANCE : Permettre au stagiaire de clarifier et valider son
projet professionnel - Maitriser les outils et techniques de recherche d’emploi
/ de stage - Réactualiser ses compétences clés

« PASS’NUMERIQUE : Maitriser et prendre en main l'outil informatique —
Rechercher, gérer et traiter des données - Interagir, partager et publier,
collaborer dans le monde numérique — Structurer des écrits
professionnels et supports de présentation

« PASS'CITOYENNETE & MOBILITE : S’approprier les valeurs de la
République - Développer sa mobilité - Comprendre 'organisation de la cité

« PASS’ANIMATION : Connaitre I'environnement professionnel des métiers
de l'animation - Maitriser les bases de la méthodologie de projet et de
séance - Maitriser plusieurs techniques - Adapter les animations aux besoins
et aux spécificités des publics

« PASS’SPORT : Découvrir I'environnement professionnel du champ du sport
- Pratiquer et découvrir les activités physiques et sportives - Maitriser les
connaissances de base pour entrer en formation certifiante du champ du
sport - Préparer et animer une séance d’APS

REGION

NORMANDIE

UNION EUROPEENNE

S5 eells @ CRAF2S

Durée de la formation :

4 mois :

é 357 heures en centre de

formation

Date de la formation : Du
12 décembre 2024 au 4
avril 2025

Modalités :

Formation présentielle,
mais avec 105 de
formation a distance et 140
heures de stage (voir
calendrier sur le site
internet)

Responsable et
contact :

Olivia RITE

® 02.35.58.16.07

@ olivia.rite@profession-sport-loisirs.fr

Inscription :
Formulaire en ligne
accessible sur notre
site Internet

Niveau d'entrée
minimum :

Posséder un niveau V ou
avoir été scolarisé.e
jusqu’en terminal ou lére



i Adaptation de votre parcours : probléme de santé,
handicap, restrictions

Notre référente handicap, Mélandine PREIRA, est présente pour vous
accompagner dans la construction de votre projet, en amont de votre formation,
durant les tests de sélection et votre parcours de formation.

» Contactez-la : melandine.preira@profession-sport-loisirs.fr / 02 35 58 16 03

Calendrier et durée :

Date de début : 12 décembre 2024 - Date de fin : 4 avril 2025
Durée en centre de formation : 357 heures dont 105 heures de FOAD

Durée de stage : 140 heures en structure

Remarques : Formation du lundi au vendredi — de 8h30 a 12h00 et de 13h00
a 16h30.

% Financement de la formation :

Pour les demandeurs d’emploi, votre formation peut se faire financer par la
Région Normandie. Nous avons 10 financements région possible.

Autres financements possibles (étude au cas par cas, nous contacter)

Remarque : n’hésitez pas a contacter PSL 76 pour toute question liée a votre
financement.

Pré-requis :

« Manifester un réel
enthousiasme envers
I'avenir professionnel
envisagé dans le
domaine ciblé.

« Niveau écrit
correspondant au
minimum au degré 4 a
'’ANLCI

o Expérience en
animation de groupe a
minima de 50h

Publics :

Demandeurs d’emploi /
Personne en reconversion
professionnelle

Débouchés :

Entrer en formation
BPJEPS dans le sport et
I'animation

Lieu principal de
formation :

PSL 76 - 2 rue d’Alembert
Le Petit-Quevilly - 76140
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